
Harmonogram zajęć aktywizujących
w ramach projektu „Wsparcie osób z niepełnosprawnością intelektualną” 

– osoby z głębokim upośledzeniem umysłowym

Numer modułu

Imię i nazwisko terapeuty

Imię i nazwisko mentora

1. Imię i nazwisko 
beneficjenta

DATA GODZINY REALIZACJI ZAJĘĆ MIEJSCE REALIZACJI ZAJĘĆ PLANOWANE DZIAŁANIA

6-07-2009 15.15 – 19.15 W domu trenera Modyfikacja IPD beneficjentów

7-07-2009
15.15 – 18.15 (3h pracy z 
beneficjentem)

BYTOM, UL. TUWIMA 5 -wykonywanie elementów z gliny
-barwienie gliny
-naklejanie elementów glinianych na 
szkło – tworzenie obrazków
-zajęcia relaksacyjne (wyciszające)
-zajęcia rekreacyjne

13-07-2009
15.15 – 18.15 (3h pracy z 
beneficjentem)

BYTOM, UL. TUWIMA 5 -wykonywanie elementów z gliny
-barwienie gliny
-naklejanie elementów glinianych na 
szkło – tworzenie obrazków
-zajęcia relaksacyjne (wyciszające)
-zajęcia rekreacyjne

14-07-2009 15.15 – 18.15 (3h pracy z 
beneficjentem)

BYTOM, UL. TUWIMA 5 -wykonywanie elementów z gliny
-barwienie gliny
-naklejanie elementów glinianych na 
szkło – tworzenie obrazków
-zajęcia relaksacyjne (wyciszające)
-zajęcia rekreacyjne



20-07-2009
15.15 – 18.15 (3h pracy z 
beneficjentem)

BYTOM, UL. TUWIMA 5 -wykonywanie elementów z gliny
-barwienie gliny
-naklejanie elementów glinianych na 
szkło – tworzenie obrazków
-zajęcia relaksacyjne (wyciszające)
-zajęcia rekreacyjne

21-07-2009 15.15 – 18.15 (3h pracy z 
beneficjentem)

BYTOM, UL. TUWIMA 5 -wykonywanie elementów z gliny
-barwienie gliny
-naklejanie elementów glinianych na 
szkło – tworzenie obrazków
-zajęcia relaksacyjne (wyciszające)
-zajęcia rekreacyjne

27-07-2009 15.15 – 18.15 (3h pracy z 
beneficjentem)

BYTOM, UL. TUWIMA 5 -wykonywanie elementów z gliny
-barwienie gliny
-naklejanie elementów glinianych na 
szkło – tworzenie obrazków
-zajęcia relaksacyjne (wyciszające)
-zajęcia rekreacyjne

28-07-2009 15.15 – 18.15 (3h pracy z 
beneficjentem)

BYTOM, UL. TUWIMA 5 -wykonywanie elementów z gliny
-barwienie gliny
-naklejanie elementów glinianych na 
szkło – tworzenie obrazków
-zajęcia relaksacyjne (wyciszające)
-zajęcia rekreacyjne


